“Preguntas mas que Respuestas” —

En momentos de incertidumbre buscamos encontrar respuestas, y ojala lo mas rapido posible, tener respuestas nos brinda
tranquilidad y una sensacion de control. Esto por supuesto que esta bien, sin embargo, por otro lado también tenemos una
oportunidad Unica, que ante lo incierto, nos hagamos a nosotros mismos preguntas significativas.
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Algunas preguntas que nos podemos ir haciendo:

;Que necesito realmente?, ;Qué quisiera cultivar en mivida?, Genuinamente, ;qué quisiera soltar o dejar ir?
/Gémo puedo ofrecer de mejor forma mi apoyo, carifo y compasion? ;Lo estoy haciendo en lo cotidiano?,
;Qué aprecio de mis seres queridos? ;De los otros? ;De mi?, ;En qué aspectos he crecido con todo lo
acontecido este tiempo? ;Qué desafios de vida estoy enfrentando hoy?.



